Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026 26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026
Pieczywo Butka Pieczywo Pieczywo Pieczywo Pieczywo |Ptatki na mleku| Pieczywo Pieczywo |Pieczywo
mieszane , poznarnska, mieszane , mieszane , masto |mieszane masto mieszane butka kajzerka | mieszane mieszane |mieszane ,
masto 82%, masto 82%,ser |masto 82%, filet |82%,twardg 82%, pasta z masto 82%, | dzem towicz | masto 82%, | masto 82%, [masto 82%,
szynka goralska|zotty, papryka [maslany , Smietankowy ,midd [wedliny, ogérek, |szynka wioska | masto 82%, parowki z | pasta z jajka , kietbasa
pomidor,rukola [herbata z rzodkiewka szczypior, kawa  |kakao, herbata z| rukola, serek |ogodrek sSwiezy , szynki szczypior , |szynkowa
kakao,herbata z|cytryng i kakao, herbata zjmleczna, herbata z |cytryng i miodem | waniliowy , herbata z sokotow , | kawa mleczna |papryka
cytryng i miodem,mleko. cytryng i cytryng i miodem . |. kakao herbata cytryna. ketchup , herbataz |herbata z
miodem. miodem. z cytryng i rzodkiewka, cytryng.. cytryng,kakao.
miodem herbata z
cytryna,
kakao.
Kartoflanka . Pomidorowa z |Krupnik z Barszcz czerwony (Zacierka na Zurek z Rosdt na Ogorkowa z |Barszcz biaty z| Koperkowa z
Kartacze z ryzem . Kotlet |ziemniakami . |z makaronem . rosole .Kotlet ziemniakami. |wofowinie i ziemniakami .|makaronem. makaronem
miesem panierowany z |Spaghetti Gulasz z szynki rybny z miruny , |Makaron ze indyku z Pierogi z |Potrawka Pizza —rézne
marchew do (fileta z indyka , |bolonese z mix kasz z natkg  |[ziemniaki z szpinakiem i makaronem, serem , [|azjatycka z rodzaje (dzien
zgryzu ziemniaki z miesem, ogorek kwaszony |koperkiem, serkiem marchewks i marchewka (warzywami i pizzy ) ,rukola
herbatka koperkiem, warzywami i w stupek sok surowka z mascarpone, |natkg .Kotlet do zgryzu, |kurczakiem,ryz ketchup
owocowa. satata ze zOttym serem , [malinowy . kwaszonej jabtko do mielony z napoj w curry ,sok sok wisniowy .
Smietang , napo6j mietowy. kapusty ,sok zgryzu, karczku , mietowy . |truskawkowy .
kompot pomaranczowy. |herbatka ziemniaki z
OWOCOWY. malinowa. koperkiem,
suréwka z
czerwonej
kapusty ,
kompot
OWOCOWY .
Mandarynki. Wafle ryzowe |Actimel. Chrupki|Serek piatnica Mus owocowy. [Banany. Serek Danio . [Flips batony. [Serek Jogurt
Ciasteczka malinowe. krecone . truskawkowy. Sok biszkoptowy. [naturalny z
sante z jagoda. [Pomarancza. Smoothie. bananem i
miodem .

Jadtospis moze ulec drobnym zmianom*



